Ansatz:

Inhalt:

Optimale Dauer:

Zielgruppe:

Der Kurs will Mut machen, vermehrt auch im Winter
Unternehmungen im Freien zu planen und zu realisieren. Er bietet
Basiswissen an in Tourenplanung, Sicherheitsaspekten, Orientierung
im Gebirge, Lawinenkunde und im Umgang mit
Lawinensuchgeréten, etc.

Vorkenntnisse im Schneeschuhlaufen werden keine benétigt.
Schneeschuhlaufen ist in flinf Minuten lernbar!

Und mehr ...

Im gleichen Kurs kdnnen bei einer genligenden Anzahl an
Interessierten auch Ski-, Snowboard- und Airboardgruppen
gebildet werden.

Bei mehrtagigen Kursen runden verschiedenste Spielaktivitidten
(Bewegungs-, Karten- und Gesellschaftsspiele) das Programm ab.

12 Kursstunden

Klassenverbéande (fir alle machbar!), Lehrerkollegien,
Wintersporttage und Schneesportlager



