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�  Raum und Platz haben sich frei zu bewegen, zu lachen, zu 
weinen, zu tanzen, zu träumen... 

�  Integrierte Förderung der psychomotorischen Entwicklung und 
der so oft vernachlässigten ’Nahsinne’ Schmecken, Tasten, 
Fühlen und Riechen 

�  Förderung von Krativität und Phantasie durch den Umgang mit 
Naturmaterialien und das Fehlen von vorgefertigten 
Spielsachen. 

�  Kein starrer Lehrplan, sondern eingehen auf Kinder, Wetter, 
Jahreszeit, Ereignisse im Wald… 

�  Weniger aggressive Verhaltensweisen durch mehr Platz zum 
Bewegen, Toben, Alleinsein 

�  Regeln und Rituale einfacher begreifen 

*UHQ]HQ�� Das Spiel im Wald lässt die Kinder oft selber ihre 
Entwicklungsfortschritte und Grenzen erfahren. 

,PSXOVH�� Dieser Kurs gibt Impulse, Ideen, Tipps, Waldküchenrezepte und Mut, 
den Wald als Erlebnis- und Lernraum zu jeder Jahreszeit in die 
Unterrichtsplanung einzubeziehen. 

 


